Анализ работы по охране жизни и здоровья детей и организации питания в ДОУ  за 2021 -2022 уч. год

         Анализ посещаемости и заболеваемости. Администрация ДОУ осуществляет постоянный контроль за соблюдением правил безопасности и охраны жизни и здоровья детей в ДОУ. В результате контроля в групповых комнатах выявлено:
·     шкафы, полки, стеллажи закреплены
·     отсутствуют ядовитые и колючие растения, комнатные растения безопасно расположены
·     отсутствует мебель с острыми углами
·     соблюдаются меры противопожарной безопасности
·     безопасное хранение режущих и колючих предметов
·     соблюдение питьевого режима
·     мебель подобрана по росту, промаркирована
·     постельные принадлежности, полотенца используются согласно Сан ПиН
·     выдерживается температурный режим
·     соблюдаются правила доставки пищи в группы
·     в каждой группе, пищеблоке, прачечной, музыкальном зале имеются огнетушители
             Комиссия (назначенная приказом) производит 1 раз в неделю осмотр здания и сооружений ДОУ. Осуществляется систематический контроль.
Для воспитанников ДОУ была разработана система по сохранению и укреплению здоровья, позволяющая  воспитателю и ребенку подобрать такой способ взаимодействия в образовательном процессе, который учитывает индивидуальное физическое и психическое развитие дошкольника.
   Большое внимание в ДОУ уделяются современным  здоровьесберегающим технологиям (динамические паузы, подвижные и спортивные игры, релаксация, гимнастика пальчиковая, гимнастика для глаз, гимнастика дыхательная)
 Анализ заболеваемости и посещаемости детьми детского сада  за 2021-22уч.год показал, что  число пропусков по болезни на одного ребёнка составляет 3,3  дней (ясли 6,4 детодня). Посещаемость составила 78,9%. Количество простудных заболеваний увеличилось не смотря на то, что были проведены профилактические мероприятия (прививки от гриппа, витаминизация, профилактика фитонцидами). Много детей переболело простудными заболеваниями, особенно в младшей и средней группе в период эпидемии гриппа. С марта месяца дети болели ветряной оспой, был объявлен карантин.  Исходя из полученных данных по заболеваемости и посещаемости ДОУ, следует вывод, что работу по снижению заболеваемости следует продолжать и в следующем учебном году. С этой целью необходимо больше внимания уделять профилактической работе: закаливанию, использованию дыхательной гимнастики в игровой форме, способствующей укреплению носоглотки; привлекать родителей к профилактике простудных заболеваний в домашних условиях; усилить контроль за проведением профилактических мероприятий, утренним приемом детей в период эпидемии гриппа и ОРВИ.
           Выводы: общее санитарно – гигиеническое состояние учреждения соответствует требованиям Госсанэпиднадзора: воздушный, световой и питьевой режим в норме. 
    Анализ качества питания: питание в ДОУ удовлетворяет физиологические потребности детей дошкольного возраста в основных пищевых веществах и энергии. Соблюдается оптимальное соотношение пищевых веществ. Имеется примерное 10 дневное меню (освещается на электронном сайте ДОУ), рассчитанное не менее чем на 2 недели, с учетом рекомендуемых среднесуточных норм питания. Ежедневно в меню включаются: хлеб, молоко, крупы, кисломолочные напитки, картофель, овощи, сливочное и растительное масло, сахар, соль. Остальные продукты (творог, рыбу, сыр, яйцо, фрукты, соки) 1-2 раза в неделю. Мясо говядина или куры в меню ежедневно.
       На пищеблоке в достаточном количестве набор оборудования, инвентаря и посуды. Все промаркировано в соответствии с её нахождением в цехах разного назначения (сырой, варёной продукции), в соответствии с приготовляемым блюдом.
      Ежедневно на пищеблоке проводится контроль за соблюдением сроков реализации продуктов, их хранения, товарного соседства, в том числе за температурным режимом в холодильнике. Контроль осуществляет заведующий. Особое внимание уделяется ведению бракеражей: сырой (скоропортящей) продукции с целью контроля за сроками реализации продукта, варёной (готовой) продукции с целью контроля за качеством приготовления пищи.
      Один раз в 10 дней проверяется выполняемость норм питания и средняя калорийность дня. Один раз в квартал проводится контроль со стороны ООО «Школьное питание» со взятием смывов с поверхностей, с посуды и приборов, и взятием проб приготовленных готовых блюд на вложение сухих веществ и лабораторный анализ на наличие ГБКП.  
       Ежедневно поваром оставляются пробы всех приготовленных блюд для проверки качества. Пробы хранятся в холодильнике в течение 48 часов, согласно Сан Пин.
       Выводы: организация питания в дошкольном учреждении проводится согласно СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» от 27.10.2020г.
                               Старшая медицинская сестра    Сагдиева Л.А.
